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egli ultimi anni il rapporto delle per-
sone con il dentista è cambiato molto. 
Ne parliamo con il dott. Alessio Fratesi 
di Pesaro.
Oggi si parla spesso di odontoiatria 

moderna. Cosa significa?
“Oggi la tecnologia permette valutazioni più preci-
se e una comunicazione più chiara con il paziente. 
Scanner intraorali, diagnostica 3D e pianificazione 
digitale aiutano a comprendere meglio molte situa-
zioni già dalle prime fasi.”
È cambiato anche il modo di vivere il sorriso?
“Sì. Sempre più persone cercano naturalezza e ar-
monia, non necessariamente cambiamenti evidenti. 
Il sorriso oggi viene percepito anche come parte del 
proprio benessere e del modo di relazionarsi agli 
altri.”
Quanto conta oggi la prevenzione?
“Resta fondamentale. Controlli periodici e igiene 
professionale permettono spesso di intervenire in 
modo più semplice e conservativo. La tecnologia è 
importante, ma il rapporto umano e l’ascolto del 
paziente restano centrali.” 
Dott. Alessio Fratesi
Odontoiatra
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ue equipaggi di set-
te ragazzi e ragaz-
ze, alunni del Liceo 
Marconi, che hanno 
frequentato il Corso 

Complementare di Teoria e Tecni-
ca della Navigazione a Vela, hanno 
partecipato alle regate del Trofeo 
Accademia Navale svoltosi durante 
la Settimana Velica Internazionale a 
Livorno.
La partecipazione a questo evento 
sportivo è avvenuta come conclusio-
ne del percorso educativo del Corso 
Complementare Vela Avanzato che 
ha impegnato i ragazzi lungo tutto 
l’anno scolastico in esercitazioni 
pratiche e teoriche di navigazione 
presso la base di Baia Flaminia, se-
guiti dall’istruttore FIV Ceccolini.
Durante i mesi invernali gli alunni 
hanno completato la loro prepara-

D
TROFEO 

ACCADEMIA NAVALE DI LIVORNO
zione cimentandosi nella costruzio-
ne di strumenti di misurazione nau-
tici come anemometri e segnavento 
da installare sulle imbarcazioni, 
realizzati in collaborazione con i 
colleghi dei corsi di robotica e mo-
dellazione 3D.
L’evento di Livorno, a cui il Liceo 
Marconi partecipa per il secondo 

anno, ha visto la partecipazione di 
altre 34 accademie nazionali e 5 
equipaggi civili provenienti da di-
verse università italiane, per un to-
tale di 41 equipaggi. Dopo sette re-
gate i portacolori del Liceo Marconi 
si sono piazzati al 12° e al 23° posto. 
E’ stata questa un’occasione per 
incontrare ragazzi di altri paesi, 
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visitare e comprendere l’offerta for-
mativa universitaria dell’Accademia 
Navale di Livorno e degli sbocchi 
professionali offerti, arricchendo di 
contenuti la trasferta sportiva.
Il progetto è stato reso possibile gra-
zie a Biesse s.p.a.che ha sponsoriz-
zato le attività, a Nautilus Polispor-
tiva Nautica a.s.d. partner tecnico 
sportivo della scuola, e Centro Nau-
tico Adriatico cantiere di produzio-
ne delle imbarcazioni Tridente 16’ 
che hanno gareggiato a Livorno, e 
fornito prezioso supporto logistico 
ai ragazzi del Liceo Marconi.
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BRODETTO FEST

D al 30 maggio al 2 giu-
gno 2026 il lungomare 
di Fano torna a riem-
pirsi di profumi di 
mare con il Brodetto-

Fest, il festival dedicato al brodetto 
alla fanese e alla cultura della cucina 
di mare, giunto alla 24ª edizione. Per 
quattro giorni il Lido di Fano diven-
terà il punto di incontro tra cucina 
di mare, cultura gastronomica e 
racconti della marineria adriatica, in 
un evento dedicato al brodetto alla 
fanese e alle diverse tradizioni delle 
zuppe di pesce.
Il cuore della manifestazione sarà 
il Villaggio del Gusto, spazio dove 
il pubblico potrà scoprire e degu-
stare diverse interpretazioni del 
brodetto e delle zuppe di mare. 
Accanto alla ricetta tradizionale 
fanese, che verrà preparata anche 
nello Spazio Bro direttamente dai 
pescatori della marineria locale con 
pesce dell’Adriatico, troveranno 
spazio varianti provenienti da altre 
tradizioni gastronomiche italiane e 
internazionali.

Tra gli appuntamenti più attesi ci 
sarà la Gara Nazionale dei Brodetti 
e delle Zuppe di Pesce, che riunirà 
chef provenienti da diverse regioni 
italiane in una sfida dedicata alle 
diverse interpretazioni di questo 
piatto simbolo della cucina di mare. 
Accanto alla competizione princi-
pale troverà spazio anche Brodetto 
Young, iniziativa rivolta agli studenti 
degli istituti alberghieri, pensata per 
valorizzare i giovani talenti della 
cucina.
Il programma proporrà inoltre co-
oking show, incontri e momenti di 
approfondimento dedicati alla cultu-
ra del mare, insieme a degustazioni 
e appuntamenti enogastronomici 
come Brodetto & Wine, dedicato 
agli abbinamenti tra cucina di pesce 
e vini delle Marche.
Accanto alla proposta gastronomica 
non mancheranno esperienze legate 
alla tradizione marinara, come le 
uscite in mare di Brodetto Boat, 
alla scoperta della pesca e degli al-
levamenti di cozze e vongole dell’A-
driatico, e le attività dedicate ai più 

piccoli con Brodetto & Kids, progetto 
educativo sulla biodiversità marina. 
Concerti, spettacoli e incontri sul 
palco centrale accompagneranno le 
serate dell’evento, trasformando il 
lungomare di Fano in un luogo di 
incontro tra cucina, musica e divul-
gazione culturale.
Organizzato da Confesercenti Pesaro 
e Urbino in collaborazione con il Co-
mune di Fano, il BrodettoFest sarà 
anche un’occasione per scoprire la 
città e la sua storica tradizione ma-
rinara, strettamente legata al mare 
Adriatico. 

Info: https://www.brodettofest.com
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CNA
GABICCE FOOD FUSION, 
I PIATTI DEL MONDO 
SBARCANO NELLA PERLA 
VERDE DELL’ADRIATICO

Al via la seconda edizione della 
manifestazione organizzata dalla 
CNA che coinvolge bar e ristoran-
ti di Gabicce Mare e Monte

GABICCE (PU) - Ricette e ingredien-
ti provenienti da tradizioni culinarie 
diverse, vicine o distanti, che si fon-
dono tra loro e danno origine a piatti 
nuovi che racchiudono elementi di 
vari Paesi di provenienza. E’ questa 
la definizione di cucina fusion.
La CNA di Pesaro e Urbino, con 
il patrocinio dell’Amministrazione 
comunale di Gabicce Mare, e la col-
laborazione di Riviera Banca e del 

Confidi Uni.co. organizza per quattro 
giorni (da venerdì 29 maggio a lune-
dì 2 giugno), la seconda edizione di 
Gabicce Food Fusion: cene, cocktail, 
finger food dal sapore internazionale 
con piatti e ricette ispirate a Paesi di 
tutto il mondo rielaborate secondo 
il gusto e l’estro di chef, ristoratori 
e barman gabiccesi.
Piatti tipici di tanti paesi tra questi 
Spagna, Francia, Germania, Giap-

comunicazione pubblicitaria

pone, Nepal, Perù, Brasile, Austria, 
Irlanda, Cuba, Repubblica Domi-
nicana, saranno reinterpretati con 
estro, fantasia e proposti da 20 eser-
cizi della Perla dell’Adriatico. 

Per informazioni 0721-426522  info@
cnapesaro.com  
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RICORDO DI AGOSTINO STRAULINO

I l Comandante Agostino 
Straulino (1914–2004), ammi-
raglio della Marina Militare 
e tra i più grandi velisti della 
classe Star, nacque a Lus-

sinpiccolo, storica isola di marinai 
del Quarnaro. Campione olimpico 
a Helsinki 1952, plurititolato a livel-
lo mondiale ed europeo, fu anche 
leggendario comandante della nave 
scuola Amerigo Vespucci, simbolo 
della sua straordinaria perizia ma-
rinaresca. Uomo riservato e cari-

smatico, rimase sempre legato alla 
sua Lussino, diventando riferimento 
per generazioni di velisti. La regata 
Pesaro–Lussino nasce per onorarne 
la memoria e i valori: il profondo 
rispetto del mare, l’eccellenza tecnica 
e lo spirito di un Adriatico condiviso.
Nelle memorie di Paolo Morsiani 
emergono tratti vividi della sua per-
sonalità: la calma autorevolezza con 
cui affrontava ogni situazione e l’in-
tuito quasi istintivo, come nel celebre 
episodio del 1985 tra Ilovik e Sušac, 

quando osservando il fumo del suo 
sigaro seppe prevedere l’arrivo dello 
scirocco, dimostrando ancora una 
volta la sua eccezionale sensibilità 
di uomo di mare. 

29 maggio - 2 giugno 2026 

Per iscrizioni (entro 24 maggio 
2026) contattare Assonautica tel. 
0721 404859 – Sig. Manlio cell. 340 
6615337
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OROSCOPO
ARIETE: E’ arrivato il momento di 
salpare sulla nave che vi condur-
rà verso i traguardi più ambiziosi. 
Tracciate la rotta con cura, senza 
permettere alle correnti del dubbio 
di rallentarvi.

TORO: Maggio sarà decisamente al-
legro e frizzante, assicurandovi l’at-
mosfera adatta a festeggiare come si 
deve il vostro compleanno. Nuove 
conoscenze possono generare nuove 
possibilità.

GEMELLI: Grazie all’ingresso 
trionfale di Urano, Maggio sarà un 
mese dinamico e ricco di stimoli, 
perfetto per assecondare la vostra 
voglia di movimento. La noia sarà 
l’ultimo dei problemi.

CANCRO: La vostra “età dell’oro” 
continua, ma è importante agire con 
tempestività: poiché Giove si appre-
sta a lasciare il vostro segno, farete 
bene a giocarvi subito le vostre car-
te migliori.

LEONE: Il vero leader domina l’im-
pulso: non sprecate il vostro fuoco 
in scintille momentanee. Restate fe-
deli alla vostra visione, perché ogni 
rinuncia di oggi costruisce l’impero 
di domani. 

VERGINE: Via con il vento… di 
Maggio, lasciatevi trasportare dalla 
voglia di cambiare, di avere nuove 
prospettive. Avrete tante occasioni 
per soddisfare il vostro senso di au-
toaffermazione.

BILANCIA: Maggio invita a punta-
re su voi stessi: non abbiate paura 
di dire no per preservare la vostra 
armonia. L’equilibrio interiore è la 
forza più grande per attrarre nuove 
opportunità. 

SCORPIONE: Con Mercurio e Mar-
te opposti, la tentazione di control-
lare tutto sarà forte. Lasciate andare 
ciò che non dipende da voi e con-
centratevi solo su ciò che potete re-
almente rigenerare.

SAGITTARIO: Lo spirito scalpi-
ta per la libertà, ma Saturno esige 
fondamenta solide. Non è tempo di 
lanciarsi nel vuoto: trasformate l’au-
dacia in strategia e i vostri sogni in 
un piano d’attacco.

CAPRICORNO: L’umore sarà in-
stabile: un’altalena di alti e bassi 
improvvisi. Restate “in sella” e ac-
cogliete gli imprevisti con filosofia: 
il turnover planetario è comunque 
pronto a riportarvi in alto. 

 

ACQUARIO: Le stelle di Maggio 
doneranno determinazione e sicu-
rezza per riuscire con successo in 
ogni vostro proposito. Tra mille 
attività e piacevoli novità, occhio ai 
giramenti di testa! 

PESCI: Cambierete idea e umore 
con una velocità sbalorditiva, ep-
pure saprete trasformare questa 
variabilità in un vero superpotere, 
cogliendo con prontezza il lato mi-
gliore di ogni imprevisto.

DI
PAOLA BERNARDI

2026
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EVENTI

IL PESAROIL PESARO

CALICITY

S abato 30 maggio in Via 
Passeri, nel cuore di Pe-
saro, torna Calcity!
Per gli appassionati del 
buon bere, in primavera 

torna - con un formato più ricco - 
Calicity, il festival dedicato al vino e 
alle eccellenze del territorio.
Dalle 18 alle 24, Via Passeri si tra-
sforma in un percorso di gusto: 
calice alla mano, lasciati guidare tra 
le migliori cantine del territorio di 
Pesaro e Urbino. 

Un ticket, cinque degustazioni, 
mille sfumature da scoprire!

Per chi desidera degustare i prodotti 
delle cantine, sarà possibile acquista-
re un ticket al costo di 15 euro, che 
include 5 consumazioni, 1 calice, 1 
pratico portacalice. Il biglietto potrà 

essere ritirato in uno dei due ingressi 
ufficiali dell’evento: lato Biblioteca 
San Giovanni e lato Harnold’s.
Calicity conferma anche la propria 
attenzione alla sicurezza: sarà infatti 
possibile “premiare” con un kit gra-
tuito (analcolico e food) di Rossini 
Bistrot, chi, nella serata di sabato, si 
offrirà come guidatore: l’autista do-
vrà presentarsi a uno degli ingressi 
insieme a tre amici trasportati in 
auto per ritirare il kit.

L’edizione 2026 è patrocinata dal 
Comune di Pesaro, in collaborazione 
con Connubio di Vino, Riviera Ban-
ca, Confartigianato, Confesercenti, 
CNA, Confcommercio, Bubu’s, Ros-
sini Bistrot, Vanilla&Co e WAV.
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AFORISMI
C’è un solo tipo di successo: quello 
di fare della propria vita ciò che si 
desidera. 
Henry David Thoreau

Cerca di diventare non un uomo di 
successo, ma piuttosto un uomo di 
valore. 
Albert Einstein

Chi non sa sorridere non apre 
bottega. 
Proverbio Cinese 

Ciò che oggi è dimostrato, un tem-
po fu soltanto immaginato. 
William Blake

Coloro che disprezzano l’uomo non 
sono grandi uomini. 
Luc de Clapiers, 
marchese di Vauvenaurgues 

Come il ferro in disuso arruggini-
sce, così l’inazione sciupa l’intellet-
to. 
Leonardo da Vinci

Con la ricchezza aumentano le 
preoccupazioni. 
Con la povertà non diminuiscono. 
Quinto Orazio Flacco 

Di tutte le cosa sicure la più certa è 
il dubbio. 
Bertold Brecht

Diventerete ciò che cercate conti-
nuamente di essere. 
Shri Ramakrishna Paramahamsa

Domanda consiglio a chi ben si 
corregge. 
Leonardo Da Vinci

Dovunque tu vada, vacci con il 
cuore. 
Confucio

Dubitare di se stessi è il primo 
segno dell’intelligenza. 
Ugo Ojetti

Due voci possenti ha il mondo: 
la voce del mare e la voce della 
montagna. 
William Wordsworth

E’ bene seguire la propria inclina-
zione, purché sia in salita. 
Andrè Gide 

Erano in tre e si doveva eseguire 
un lavoro; il più forte decise che 
avrebbe diretto le varie fasi dell’e-

secuzione, il più furbo disse che 
avrebbe controllato il buon esito 
dell’operazione e al più debole non 
rimase altro che iniziare. 
Carl William Brown 

Essere nati senza invidia è indizio 
di essere nati con grandi qualità. 
François De La Rochefoucauld
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POESIA
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IL FESTIVAL CHE ANDAVA FATTO 

L a rassegna ideata e curata da Viviana Bucci, 
in collaborazione con Le Voci dei Libri e 
Libreria Il Catalogo, torna ad accendere il 
dialogo grazie alla forza dell’arte poetica 
che a Pesaro rappresenta un’eccellenza 

culturale, qui proposta in una chiave anticonvenzionale 
e vitale. Ispirato allo storico progetto “Milano Poesia”, 
fondato da Gianni Sassi - di cui Casa Bucci custodisce 
l’archivio - il festival si configura come uno spazio di 
attraversamento tra generazioni, linguaggi e memorie 
e come invito a partecipare, a lasciarsi coinvolgere, a 
diventare parte attiva del processo creativo.

Giovedì 28 maggio ore 18 Libreria il Catalogo

FRANTI E PINOCCHIO! Amici del cuore 200 anni dalla 
nascita di Collodi/140 anni dall’uscita del libro Cuore - 
Conferenza atipica

ultimo appuntamento
Sabato 30 - domenica 31 maggio ore 16.30-19.30 Casa 
Bucci Ceramiche
MARATONA PINOCCHIO
Lettura de “Le avventure di Pinocchio. Storia di un 
burattino” di Carlo Collodi, a cura de Le Voci dei Libri. 
Mostra dell’editoria antica e contemporanea illustrata 
su Pinocchio a cura di Il Catalogo. Mostra dei Pinocchi 
artigianali di Bartolucci
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MOSTRE
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INTRUSI

D omenica 26 aprile alle 
18.00 allo Spazio Torr-
so (via Spada 28), inau-
gura Intrusi, il secondo 
appuntamento della 

rassegna di pittura ‘Flatness’. 
La mostra di Gianmarco Garbugli e 
Antonio Peluso è stata concepita dal-
la curatrice Chiara Pirozzi come una 
doppia personale che mette in dialo-
go artisti emergenti che hanno scelto 
la pittura come medium privilegiato. 
Il percorso espositivo, assecondando 
la natura non convenzionale dello 
spazio, propone affinità e differenze 
fra i due artisti, evidenziando per 

chiuso la domenica
S. S. Adriatica, 20 - PESARO
(Vicino alla stazione di servizio ENI)

tel. 0721 22210

CUCINA CASALINGA - SPECIALITÀ PESCE

entrambi una ricerca consapevole 
ma non priva di continue sperimen-
tazioni sulla materia, sul segno e 
sull’immaginario. 

Spazio TORRSO | via A. Spada n. 
28, 61121 Pesaro PU 
26 aprile - 31 maggio
opening: domenica 26 aprile 2026 
h. 18.00 
orari di visita: su appuntamento 
ingresso gratuito
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