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ABBIAMO UNA MISSIONE

sweet home

Canducci Group non realizza solo tetti, case,
asili, scuole, ristoranti, ponti, chiese, cantine... ¢
tanto altro. Noi cerchiamo di contribuire al be-
nessere delle persone, alla loro salute, alla salva-
guardia dell’ambiente. Questo ¢ il motivo della
nostra passione e dell’entusiasmo che mettiamo

in ogni lavoro, tutti i giorni. Dal suggerire la mi-
gliore soluzione tecnica ed economica su misura
per il vostro progetto, fino alla realizzazione in
cantiere. La nostra tradizione e dimensione fa-
miliare ci facilita a raggiungere il nostro sogno
¢ a soddisfare le vostre aspettative. Tutti i nostri

collaboratori, dai tecnici agli amministrativi, dai
produttori agli installatori, condividono la nostra
missione. Nei decenni abbiamo evoluto un meto-
do di lavoro efficiente e stimolante, per crescere e
raggiungere i piu elevati standard di qualita.
Questo ¢ il nostro approccio per qualsiasi tipo-
logia costruttiva, dal piccolo tetto al prestigioso
auditorium, al villaggio esotico.

Un lavoro di squadra emozionante, un concentra-
to di competenze ed esperienze che ci permette
di costruire opere stupende, piccole e grandi, in
qualsiasi parte del Mondo.

LORENZO BERNARDINI
HAIR STYLIST

via Ardizi, 26 - Pesaro
Tel: 0721.638856 / 338.5969594
www.lorenzobernardini.it

LA GIANNINA
S| E MESSA IN MOTO!

gastronomiadelporto.it

SEGUICI SU FACEBOOK K:

g

PRENOTAZIONI 0721 371262

APERTO TUTTI | GIORNI FINO ALLE 21:00 CHIUSO LUNEDI’ - CONSEGNA A DOMICILIO - PESARO VIALE CECCHI, 16

terenziconcept.com
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rossini

L’emittente televisiva della citta di Pesaro ha
festeggiato il suo secondo anno al Ristorante
Villa Poderosa

Al ristorante Villa Poderosa di Pesaro, si & tenu-
ta la grande festa per il secondo anno di Rossini
TV :“Rossini TV Awards”.L’eve nto ha visto
la partecipazione di circa 100 persone : nume-
rosi clienti di Rossini TV ( Banca di Pesaro,
Italforni, Gls, Xanitalia, etc..) tante autorita lo-
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cali come il Presidente della Regione Marche
Luca Ceriscioli, gli assessori Enzo Belloni e
Riccardo Pozzi, diversi consiglieri comunali
dell’opposizione, il sindaco di Vallefoglia Pal-
miro Ucchielli ed il consigliere regionale Andrea
Biancani, oltre a tutto lo staff dell’emittente tv.
Nella splendida location Villa Poderosa, sono
stati mostrati i programmi realizzati nel 2019:
“Amministrative 2019” programma tv ideato per

. Mascarpone e Dola seccht de‘“a cags,

Spumante per il brindisi-

Caffe

-

mostrare 1 candidati dei comuni della provincia
di Pesaro- Urbino in occasione delle elezioni, 1
programmi di sport come “Pianeta Vis” dedica-
to alla Vis Pesaro, il nuovo telegiornale “Rossini
News”, il settimanale “ Vallefoglia Magazine”
dedicato completamente alle notizie di Vallefo-
glia e poi ancora “Una ruota tira I’altra” format
sul cicloturismo e sul mondo della bici e il nuo-
vissimo “Master Fish- il pesce va in onda” gara
culinaria amatoriale nei ristoranti del territorio
ideata da Confesercenti Pesaro Urbino. Durante
la serata, Rossini TV ha premiato le aziende che
maggiormente hanno scelto il mezzo televisivo
per la loro promozione ( Italforni, Banca di Pesa-
ro, Fisioradi e Marco Balocchi Group), gli enti e
le scuole che hanno collaborato con la tv ( Bra-
mante Genga, Ist. Agrario Cecchi ed Ente San
Bartolo), le societa sportive partner della tv ( Ital-
service Calcio a 5, Football Americano, Pagano
e Ascolillo e Vis Pesaro) e i media della stampa
locale come Resto del Carlino e Corriere Adria-
tico. Ecco le parole del Direttore Responsabile
Emanuela Rossi: “ Quest’anno abbiamo deciso
di premiare i nostri partner, i nostri clienti, gli enti
e le societa sportive che hanno scelto Rossini TV
come strumento per la loro comunicazione. Sia-
mo molto contenti del grande sviluppo che la tv
ha avuto nell’ultimo anno ed ¢ per questo che la
serata sara un momento conviviale e di incontro
tra lo staff di Rossini TV, i clienti e le autorita
locali. La Redazione di Rossini TV

RISTORANTE

Strada delle Marche, 190
Fosso Sejore PESARO

( tel. 0721.32156
cell. 333.3384191

aperto pranzo e cena
Chiuso il lunedi
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Str. di Torcivia, 21 - 61122 Villa Ceccolini - PESARO - cell. 335 6227802
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articoli L’AUTOCRITICA

Non riuscirai mai ad amarti se non imparerai a  davvero. L’amore per te stesso/a ¢ tutto cio di cui  E vero, e ci sono molte cose da smettere di fare a

superare 1’autocritica. hai bisogno per essere felice. te stesso/a, ma oggi ti propongo un potente eser-
Ti riconosci per caso in alcune di queste frasi? Se oggi scegli di essere felice ho preparato per  cizio che ti permettera di sviluppare pitt amore per
« E tutta colpa mia te un semplice ma potente esercizio per superare  te stesso!

* Avrei potuto fare di meglio ’autocritica e iniziare ad amarti davvero! Esercizio per aiutarti a superare I’Autocritica
* Ho sprecato la mia occasione Amarsi e accettarsi per cio che si € ci cambia la  Per imparare ad amare noi stessi davvero abbia-
* Ho rovinato la mia relazione vita. “Un uomo che ama se stesso compie il primo ~ mo bisogno di sviluppare 1’auto-approvazione e
* Sono stato/a ingenuo/a e stupido/a passo verso I’amore reale.” Osho I’auto-accettazione. Per prima cosa hai bisogno
» Come ho fatto a sbagliare di nuovo Accettare le proprie imperfezioni e accettare che  di smettere di criticarti. E vero che I’auto-con-
* Non sono abbastanza bravo/a stiamo vivendo questa esperienza qui sulla terra  sapevolezza ¢ una dote molto importante perché

Quante volte ti sei giudicato e criticato senza la-  per crescere, e riuscire a guardare ai nostri errori  ci permette di metterci in discussione e osserva-
sciare spazio all’auto-accettazione e all’auto-ap-  come un dono per poter apprendere nuove lezioni  re le situazioni uscendo la nostro punto di vista

provazione? e migliorare, ci portera pace e serenita anche da- e acquisendo una maggiore chiarezza sulla sfida
Eppure senza conoscere ¢ imparare a mettere in  vanti ai nostri piu grandi difetti. che stiamo vivendo, ma quando si trasforma in
pratica questi concetti non riuscirai mai ad amarti ~ Piu facile a dirsi che a farsi! Starai pensando... autocritica diventa un’abitudine disfunzionale

della nostra mente, di cui abbiamo bisogno di li-
berarcene.

Non ¢ facile e probabilmente starai gia pensan-
do...

* Mi sono sempre criticato, come posso cambiare?

Lorenzo Bepnlandini + Come posso piacermi?

« | miei genitori / insegnanti / amanti mi hanno

au g 'u @ sempre criticato.

* Come sar0 motivato a smettere di criticarmi?

tutt.i D * Faccio sempre molte cose sbagliate... come

! l P POSso non rimproverarmi?
Thm—— * Come far0 a cambiare se non mi critico?
2% k= Buo n N@ﬁ Allenare la mente all’autocritica con frasi come
.. quelle che hai appena letto, significa che i pensieri
5O 3 - nella tua mente continuano ad essere influenzati

da vecchi schemi limitanti e/o esperienze del pas-
sato particolarmente negative che hai vissuto.

FOTONOTIZIA

BLRENZO BERNARDI
HAIR STYLIST

cambia enti

conoscersicomunicarecrescere

Str:Ghetto'di-Trebbiantico
39/7'Pesaro
pesaro@cambiamenti.cc
www.cambiamenti.cc

NUOVE iDEE PER La
coMuUnicazione

video con drone
video blog
dirette streaming
facebook e targets
geolocalizzati....

Via Gramsci, 27 : ;
Tel. 393 7700297 chiamaci
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[YTOMBOLA

" Tombola organizzata dall'Associazione culturale Neverland
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SALEGROSSO
GASTRONOMIA

Natale e alle porte
e non sai come destreggiarti ai formelli?
Vorresti riunire tutta la famiglia

ma non sej pronto a cucinare per tante persone?
O semplicemente vuoi goderti la festa a casa?

Prepara la tavola
curaidettaglie
ACCOMODATI!

Salegrosso Gastronomia ha preparato
una selezione di piatti
gustosi e ricercati per soddisfare tuttii gusti.
| nostri menu da asporto sono completi
dalfantipasto al dokce.

Vieni in negozio e lasciati consigliare.
Sceglitraitanti piattie
componi il tuo ment speciale
Tel 0721584682

Via Lanza, 36 Pesaro
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Tohsegna a domi?i‘ p. con TakeatHome. Scarica I'app
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Gruppo Bancario Cooperativo lccrea ﬁmllq Autocentra Ie S

ot nel el in fomiglle. Strada Della Romagna, 129 - Pesaro (PU) SHOWROOM
Tel. 072126383 - info@autocentralepesaroit | PESARO LOC. CATTABRIGHE
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bellezza

Gia da adolescente, il mondo dell’estetica era per
me un qualcosa di straordinariamente importante
e di sensazionalmente forte. Mi lasciava intrave-
dere come raggiungere e conquistare un benesse-
re fisico che, ero convinta, avrebbe avuto riflessi
positivi anche su quello psicologico. Nel corso
degli anni, poi, gli studi pluriennali intrapresi nel
campo dell’estetica, sino agli studi universitari,
mi confermarono che quella sensazione aveva
anche solide basi scientifiche. Tutto mi spingeva
ad approfondire ogni aspetto legato alla bellezza
del fisico ed al benessere del corpo. Ne cercai,
percio, le spiegazioni ed i legami, arrivando a
comprendere come prevenire o contrastare alte-

razioni ed inestetismi. Compresi la chimica della
pelle ed i suoi meccanismi, arricchendo sempre
piu il mio bagaglio culturale e lavorativo che,
oggi, dopo tanti anni di esperienza, mi consente
di orientare per ogni cliente la scelta dei prodotti
da utilizzare per i tanti trattamenti possibili, per-
sonalizzandoli ad ogni step, valutandone obiet-
tivamente i risultati raggiunti,scegliendoli solo
tra quelli di ditte di cosmesi, certificate e rico-
nosciute in Italia, ma anche a livello internazio-
nale. Ed in queste scelte, un fondamentale aiuto
mi viene anche dalla moderna tecnologia, che
utilizzo se necessario, durante il trattamento con
approfonditi e ripetuti check-up strumentali. Per

"TECNICHE
KSTETICHE =

Arte e Scienza della Bellezza

QAR

~

"~ 1 nostri corsi in provincia di Riminl ¢

BUON COMPLEANNO A TECNICHE ESTETICHE

25 oo f'l_’ ED?!..ﬂ

me, quindi, la deve avere solide basi sia sul piano
professionale che scientifico ed avere per obietti-
vo di vedere sul volto della mia clientela la sod-
disfazione per i risultai raggiunti e, dopo un anno
di attivita, posso orgogliosamente affermare che
¢ quello che vedo ogni volta. In occasione di que-
sto primo anno festeggiamo con voi regalando un
BUONO di € 10,00 a tutti quelli che vorranno
venire a ritirarlo il giorno 21 dicembre dalle ore
11,00 alle 18,30. Il buono sara valido per tutto
il mese di gennaio per UN TRATTAMENTO a
scelta VISO e CORPO (non cumulabile con altre
promozioni).

Mauro Rossi Editore Dir. Responsabile

Redazione, Amministrazione e Pubblicita: “Il pesaro”
Via Mameli, 72 PESARO (PU) 61121- tel. 0721 175396
cell. 338 1295076

e-mail: mauro.rossi@tin.it - ilpesaro@ilpesaro.it, sito
internet: www.ilpesaro.it

Iscrizione Tribunale di Pesaro del 20 luglio 2000 n°® 476
- Iscrizione al Registro degli operatori di Comunicazione
ROC n° 24092- Stampa: SAT Pesaro

Si ringrazia per la collaborazione: Susanna Galeotti.
Ogni mese, fra i numerosi scatti a disposizione della
redazione de “il pesaro”, si selezionera un’immagine per
la copertina ufficiale. Chi fosse interessata/o ad essere
fotografata/o, in forma del tutto gratuita e previa libera-
toria fotografica, si puo rivolgere direttamente al contatto
facebook - il pesaro

www.ilpesaro.it - UFF. PUBBLICITA’ - 338 1295076

il pesaro

il

gCHOOL OF COUNTRY

2004

Pesaro .

" martedi20:30- olsportiva el i Abnzo 36 (Lawra]

- SAN:MAURO P. mercoledi21:30- Bionic CenterviaSan Cripino 0 (Michela
‘ﬁt\ [unedi 21:00- Circolo Ippico Valley Ranch strada della T
=" INTERMEDIO =

_ martedi 21:30 - olisportiva Stela via Abrizo 36 (Lau
URO P. mecoledi20:30- ionc Cntervia San Crispno 10

AVANZATO

Via Marsala, 22 - PESARO
0721-1704189. 346-6228606

dicembre 2019




Nuova Forester e- BOXER
No ordmary drlve.

L %

SEGUI SUBARU ITALIA SU SUBARU
FORESTER e-BOXER ciclo misto WLTP: consumi 8,1 (I/100km); emissioni COz 185 (g/km). CONSIGLIA
©Ciclo combinato NEDCcorr: consumi 6,7 (I/100km); emissioni CO:z 154 (g/km) o o o MOTUL

ARAUTO SRL
VIA DIVISIONE ACQUI, 44 - PESARO
TEL. 0/721/281796
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salute

Uno dei migliori rimedi in caso di tendinopa-
tie ¢ la laserterapia. Per laser si intende “Li-
ght Amplification by Stimulated Emission of
Radiation”, in italiano “amplificazione di luce
tramite emissione stimolata di radiazione”. La
macchina laser ¢ un dispositivo che emette un
fascio di luce monocromatica. Questo fascio ¢
concentrato in un raggio che, se messo a contat-
to con I’epidermide, ¢ alla base di cambiamenti
di tipo fotobiologico e fotochimico nelle cellule
tissutali. La laserterapia ha diverse effetti bene-
fici: incrementa il drenaggio linfatico, ovvero la
riduzione della stagnazione del liquido linfati-
co; aiuta la stimolazione metabolica, che causa
a sua volta un assorbimento di liquidi con ri-
duzione degli edemi ed un’utile attivazione nel
processo di ricambio delle cellule; attraverso la
vasodilatazione cagionata dal calore del laser, si

LA CARROZZERIA

"“DIGICAR”

www.carrozzeriadigicar. it
Via Condotti, 34 PESARO
0721.391233 - 338.8848222

IL LASER AD ALTA POTENZA
NELLE TENDINOPATIE

verifica una stimolazione neuro vegetativa an-
tiedemica, eutrofica e antiflogistica.

Il laser ¢ decisamente indicato in particolare
nelle problematiche inflammatorie e di sovrac-
carico funzionale, cioé nelle situazioni in cui il
nostro corpo ¢ stato stressato in attivita fisiche di
tipo lavorativo o sportivo.

Esiste poi il laser ad alta potenza, che si diffe-
renzia dalla normale terapia. Esso si compone
da tre sorgenti laser diverse. Ci sono laser dio-
dici, cio¢ dei laser in cui il componente attivo
¢ fornito da un diode, un semiconduttore non
tanto differente da quello usato nelle luci a led.
Le tre sorgenti possono essere usate una per vol-
ta oppure in sinergia tutte assieme, generando
cosi un’azione “massiva” molto piu efficace. Le
lunghezze d’onda delle tre sorgenti laser sono
di 940, 808 e 658 nm (nanometri). Le diverse
lunghezze d’onda sono assorbite in maniera
differente dal corpo umano, pertanto 1’utilizzo
di una o dell’altra sorgente laser va stabilita dal
terapista dopo aver visitato il paziente e capito i
suoi problemi e le sue esigenze di riabilitazione.

dicembre 2019

E evidente che la riabilitazione post trauma per
un uomo di mezza eta, che non fa sport, sara
meno intensa rispetto a quella di uno sportivo
professionista. La terapia con laser ad alta po-
tenza puo risolvere problematiche, come le ten-
dinopatie, in maniera efficace e veloce usando
un sistema innovativo ma senza rischi. Il laser
ad alta potenza, se accompagnato da seduto di
fisioterapia, puo riportare velocemente in forma
gli sportivi a prescindere da quale sia la disci-
plina praticata.

FISIORADI CENTER

CENTRO DI RIABILITAZIONE
POLIAMBULATORIO SPECIALISTICO

Tel. 0721 3703_26'

Tel. 0721 412396
PESARO
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BI' raa = San Sr,lvestro 2019

Capodanno 2020
Natale 20 l 9 Buffet di Benvenuto con aperitivi e antipasti Sa,n. Sil’U@,S!J'O

Cocktails aperitivi Spumante brut o -
Polentina con fonduta e tartufo nero a casa vos tra‘
Zuppa Di Cereali con olio nuove e crostole di pane menii da asporto su pi"(']‘rr)!ﬂ;f(}nt’ :
Antipasto in composizione Natalizia: Bocconcini gratinati di verdure con salsa al Dalle ore 18.30 alle ore 20.00 d
| prosciutto gran riserva, salame nostrano, parmigiano o = y
lonza di capocollo, Crostini con paté d'oca Sfiziosi pregustativi
insalatina sfiziosa natalizia, crostini Tagliere di salumi gran riserva tagliati a coltello (arancino di riso,

i Formaggi freschi del pastore in bellavista crostino con paté: di oltve

Cappeleti nbrododicappone — L v doiciu it o) {
Agnolotti :::di il fisnd Ri'sott_ino con Champagne_ e ]:‘ariu,fo Nero w Ml Un‘ pr':'n'lzo piatto 4 Sc}‘na Im{ |
) ? 5 - Passatelli con fonduta, scaglie di fossa e porcini illefoglie tipiche con ragii e besciamella
Tagliatelline con :cﬁu della tradizione Aok Passatelli con fonduta di formaggi e tartufo nero ﬁ
E Filetto di vitello f”
Porchetta di maialino speziata al girarrosto ; oon sm':ta periconting gl titufo nera Porch = Ze_conc_foﬁoraﬁo . _soefrc:l m'u;
Piccione ripiénc con polgetton Tortino di verdure Patate dorate al forno oFC e"ca KRG ipfzzmm_“ girarrasu \
Pollo della nostra Fattoria arrosto al forno Lenticchia Portafortuna EEIe e BENE e * 4
Z z : Omelette "Surprise”™ mn*;:.‘am cremoso artigianale Fagine=dYiacdons axttimiring "
e e Gaf < o SR
hk Vini e spumanti abbinati dal Sommelier Zuppa Inglese o Tiramisit
Faréi
Pﬂne“?;ﬁéiﬁ,{:ﬁ.ﬂamw PROGRAMMA DELLA SERATA: ¢ 20'0.0 i
L Ore 20.45 apertura Buffet di Benvenuto con 1 primo e 1secondo
Vini e spumanti abbinati dal Sommelier Ore 24.00 brindigmo all*anno: nuevo € 25.00 con bis di primi
€ 40.00 a persona con musica dal vivo e bis di secondi

Ore 01.30 buffet dei dolci ¢ trionfo di frutt
€ 20.00 bambini 3/10 anni = e el dglet b o di e
< € 65.00 adulti ® € 30.00 bambini 3/10 anni
r AL ™ € 45.00 solo cenone

L

(senza ballo Sala Riservata)
Si richiede acconto del 50% entro il 22/12

Pizza da asporto
dalle 18.30 alle 20.30!

MOMBAROCEIO (PU) - Via Vi iﬂagramdp, 17
Tel. e fax 0721 470170 - cell. 392 4954696
www.piccolomondonline.it - info@piccolomondonline.it - Direzione Annalisa'e €av. Romano Lorenzi
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teatro

DAL 3 AL 5 GENNAIO

FANO | TEATRO DELLA FORTUNA
a.ArtistiAssociati

VIKTOR UND VIKTORIA

Il mondo dello spettacolo non ¢ sempre scintil-
lante e quando la crisi colpisce anche gli arti-
sti devono aguzzare 1’ingegno. Ecco allora che
Viktoria, talentuosa cantante disoccupata, si
finge Viktor e conquista le platee... ma il suo fa-
scino androgino scatenera presto curiosita e so-
spetti. Tra battute di spirito e divertenti equivoci
si legge la critica ad una societa bigotta e su-
perficiale (la nostra?) sempre pronta a giudicare
dalle apparenze. La Berlino degli Anni Trenta fa

commedia con musiche

liberamente ispirata all’ omonimo film di
Reinhold Schunzel

versione originale Giovanna Gra

regia Emanuele Gamba

Via P. Fastiggi,
PESARO

tel. 0271 1714953

cell. 347 0954032

139

BARBER SHOP
> PALAzZI 4

Seila

strada dei Pioppi, 10 - mzz Pesaro

AMAT PLATEA DELLE MARCHE

da sfondo ad una vicenda che, con leggerezza,
arriva in profondita. Veronica Pivetti si cimen-
ta nell’insolito doppio ruolo di Viktor/Viktoria,
nato sul grande schermo e per la prima volta
sulle scene italiane nella sua versione originale.

In una Berlino stordita prima dai fasti e poi dal-
la miseria della repubblica di Weimar un’attrice
di provincia, Susanne Weber (Veronica Pivetti),
approda in citta spinta dalla fame e in cerca di
scrittura. Il freddo le ha congelato le membra, e
anche il cuore non ¢ rimasto illeso. L’incontro
con un collega attore, Vito Esposito (Yari Gu-
gliucei) immigrato italiano, sembra cambiarle
la vita. E mentre la citta subisce gli umori del-
le nascenti forze nazionalsocialiste di Hitler in
lotta con gli spartachisti dell’estrema sinistra,
Susanne e Vito s’immergono negli eccessi della
vita notturna weimeriana.

La coppia condivide fame, scene e battute e, alla
fine, si scambieranno anche... sesso ed identita!
Ed ¢ per proprio per I’affamata ditta che Susan-
ne si sacrifica e diventa... Viktor und Viktoria,
cio¢ un acclamato ed affascinante en travesti,
anche grazie all’aggiunta di un colorato, buffo e
stravagante fallo di cotone che diventa I’emble-
ma del loro piccolo grande segreto. Viktor und
Viktoria viene acclamato in tutti i teatri d’Eu-
ropa. Una brillante compagnia capitanata dalla
caustica Baronessa Ellinor Von Punkertin (Pia
Engleberth) in cui spiccano Lilli Shultz (Ro-
berta Cartocci), buffa e biondissima ballerina di
fila di cui Vito ¢ innamorato e un attrezzista dai
modi bruschi e obliqui, Gerhardt (Nicola Sor-
renti) miete successi ovunque.

Ma, tornati a casa per 1’ultima recita, un incon-

WWW.TAXIPESARO:IT

novenore
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tro fatale con il fascinoso conte Frederich Von Stein (Giorgio Borghetti) sfiorera
il cuore gelato di Susanne. Purtroppo, anche il conte ha un segreto e la liaison si
complica.

E, mentre a Berlino la situazione politica degenera precipitosamente, la nostra
protagonista sara costretta a fare le sue scelte: sentimentali e di vita.

Non tradire mai Vito, I’amico inseparabile, né il conte, ormai padrone del suo
cuore. Riuscira Susanne/Viktor ad abbandonarsi fra le braccia del suo inaspettato
amore senza che la scelta le risulti fatale? Sullo sfondo di una Berlino anni trenta,
una spassosa Veronica Pivetti ci racconta una storia piena di qui pro quo, cambi di
sesso, scambi di persona e ricca di intrecci sentimentali senza esclusione di colpi.

071 2072439 | www.amatmarche.net

CNA sede Provinciale

Via degli Abeti, 90 - 61122 Pesaro (PU)
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| ‘ ‘1 CREDITO E FINANZA

CONTABILITA E FISCO
SERVIZIO ALLA PERSONA

MASTER m.lAl.lT\' CONSULENZA AZIENDALE
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CITTADINI 1(\ APRESE
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Pesaro e Urbino

LEGISLAZIONE DL LAVORO

ENTE DI PATRONATO CNA ASSICURA
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Tel 0721/426114 - Fax 0721/25410
segreteria@cnapesaro.com
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CHIAMACI PER
UNA PROVA GRATIS ‘

TEL 347 095 4032
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San Silvestro al “mare”

zampone ¢ [enticchie

» ﬂnr:}mni
Capesante, scampi alla catalana, vongole,
[umachine, crostino al salmone, fantasia di mare

® Primi
ravfoff con crostaced, vcmgofe veraci eyomocformi
yaccﬁsr{ a(gr:ffo S
& Secondi
grigfiara mista con crostacei il y /7
efrittum, insalata AN I
Tkl

s Y
& Bevande ¢ dessert "

Verdicchio D.0.C dei Castelli di Jesi
acqua, sorbetto, caffé, digestivo
spumante ¢ panettone

€55,00 a persona !
¥ 4

prenotazione oﬁﬁffgntorfa - 0721.33676 !

J;}J ;&t‘b\ e

140%

OPEL COMBO E MOVANO

DOPPIO VANTAGGIO.
ANZ| DI PIU

Versatil, robust], L record: fi 2,59%,
oitre 1| 33% di s(omoeummmmmod kdO“o A aprie, anche senza rettomazione.

5. dl ooy

pocina o conao. s:eq!.umm
0.0 17 pens

2pamied il 1800kg
Sunghrre Josezie, frno 17 m' i copacitt df carica,
ot

presentando questo volantino
avrai diritto a una prova
delle nostre lezioni di personale

Concessionaria Opel AU TOC E NTRALE

Strada della Romagna 129, Cattabrighe (PESARO)
tel 0721/26218 - www.autocentralepesaro.it
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aforismi

Ci vogliono un bel po di anni per capire che i
veri addobbi dell’albero erano i sorrisi di chi
¢’era intorno.

Massimo Lo Pilato

Ci sono cose da non fare mai né di giorno né
di notte, né per mare né per terra. Ad esempio
la guerra.

Gianni Rodari

Astenetevi da giudicare, perché siamo tutti
peccatori.
William Shakespeare

L’uomo muore sempre prima di essere comple-
tamente nato.
Erich Fromm

Abbi sempre cura dei tuoi sogni, perché saran-
no proprio loro a farti vivere quando non avrai
piu la forza per farlo.

Tristano Barone

Parlare € un bisogno, ascoltare ¢ un’arte.
Goethe

Se la conoscenza puo creare dei problemi, non
¢ con I’ignoranza che possiamo risolverli.

Isaac Asimov

[’umanita ha sempre avuto paura delle donne

che volano, siano esse streghe o siano esse
libere
Anonimo

La felicita ¢ una forma di coraggio.
Holbrook Jackson

Nel diventare pitt maturo scoprirai che hai
due mani. Una per aiutare te stesso, 1’altra per
aiutare gli altri.

Audrey Hepburn

A Trastevere io sono Nannarella, quella vera,
sboccata e trasandata. Tra gli aromi e i sapori
delle trattorie trovo il mio duplice volto, in
perenne altalena tra le lacrime inconsolabili e
le risate irrefrenabili.

Anna Magnani

C’¢ un veleno che rende ciechi, ed uno che
invece apre gli occhi.
A. Strindberg

MAISON STORE

CALZATURE - ACCESSORI MODA

NUOVE

COLLEZIONI

AUTUNNO / INVERNO

FOSSOMBRONE Via Flaminia, 67
PESARO Via Giolitti, 80
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A Renrano 2

R:scaldamento & Climatizzazione

Str. della Fabbreccia, 28/10 Villa Fastiggi (PU)
Fornitura - Installazione - Manutenzione

| Spendi troppo per riscaldarti?
‘L‘# Il tuo impianto e sicuro?

Sostituisci la tua vecchia

Caldaia

con una a condensazione
e risparmia sulla bollefta del gas

Fino al 31.12.2019
Sconto fiscale del 50%-65%

non perdere I'occasione di avere
una casa confortevole e sicura

Chiamaci!!! Siamo a tua disposizione
per offrirti le migliori soluzioni tecniche.

0721 281054
393 9124200

www.romaniromano2.com
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da non perdere

29 DICEMBRE

PESARO | TEATRO ROSSINI
Russian Classical Ballet
diretto da Evgeniya Bespalova

IL LAGO DEI CIGNI
coreografie Marius Petipa e Lev Ivanov
musiche Pétr Ii¢ Cajkovskij

Considerato 1’icona dei balletti classici ottocen-
teschi, Il lago dei cigni ¢ una storia d’amore,

IL LAGO DEI CIGNI

tradimento e trionfo del bene sul male. Pieno
di romanticismo e bellezza, da piu di un secolo
questo balletto delizia il pubblico. La coreogra-
fia richiede, nella sua esecuzione, grande tecni-
ca e abilita dei ballerini. La rappresentazione
dei personaggi, in particolare nel confronto tra
la purezza del Cigno Bianco e 1’oscurita del Ci-
gno Nero, esige virtuosismo ¢ un forte talento
drammatico da parte dei ballerini solisti, culmi-
nante nei due grand pas de deux nella seconda
e nella terza scena. Il prestigio e la notorieta

senza tempo raggiunti da Il lago dei cigni sono
esaltati dalla musica ispiratrice di Cajkovskij
e dalla grande inventiva ed espressivita delle
coreografie di Marius Petipa. La genialita del
suo potenziale coreografico e artistico culmina
nel tradurre la relazione tra il corpo umano e
le movenze dei cigni. Cajkovskij ha composto
quest’opera in modo trascendentale, la Suite
Op.20 rende eterno il nome del compositore. I1
successo delle sue composizioni deriva dalla ca-
pacita di esprimere i suoi sentimenti attraverso
il linguaggio musicale, creando melodie inten-
se ed emotive. La messa in scena del Russian
Classical Ballet esalta la poesia romantica, pre-
sentando una produzione con sontuose sceno-
grafie, raffinati costumi e un cast di eccellenti
danzatori.

I1 Russian Classical Ballet diretto da Evgeniya
Bespalova si propone, gia dalla sua fondazione
avvenuta nel 2005 nella citta di Mosca, di con-
servare integralmente la tradizione del balletto
classico russo. La compagnia € composta da un
cast di ballerini diplomati nelle piu prestigiose
scuole coreografiche di Mosca, San Pietrobur-
go, Novosibirsk, Perm. Corpo di ballo e solisti
danno corpo a questo ensemble, nel quale pre-
parazione accademica ed esperienze internazio-
nali si uniscono a talenti emergenti nel panora-
ma della danza classica moscovita.

info: www.amatmarche.net
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CUCINA CASALINGA - SPECIALITA PESCE
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S. S. Adriatica, 20 - PESARO
(Vicino alla stazione di servizio ENI)
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]

¥ Avtpitame 1€ Norviee
[ wuova seoe
C] e ol S

dicembre 2019




LAND ROVER DISCOVERY

L'AVVENTURA

NON E MAI STATA

COSI VICINA.

Cosa aspetti? £ arrivato il momento di salire a bordo DISCOVERY CON LAND ROVER JUMP!

di Land Rover Discovery, il SUV pil versatile di sempre, puro ANTICIPO € 18.864

concentrato di tecnologia innovativa e spirito d'avventura,

[ et 4io = 3 f e DURATA 36 MESI
con scocca rinforzata in alluminio, capacita di carico di 2500 litri e
e traino fino ad un massimo di 3500 kg, 7 sedili full size, Activity Key,

InControl Touch Pro e sistema Terrain Response 2. VALORE DI RISCATTO € 28.848

Da oggi Discovery & tua con Land Rover JUMP! bt

a € 595 al mese con 3 anni di assicurazione RCA, TAECH A

CKKKKIN

furto & incendio Top Safe zero franchigia.

VERNOCCHI.ZERO

Via Circonvallazione Ovest 3, Rimini - 0541 740 740
concierge.vernocchirn@landroverdealers.it

Strada della Romagna 155, Pesaro - 0721 27520
concierge.vernocchipu@landroverdealers.it

vernocchizero.landrover.it

"Discovery 205 D‘ﬂ 240°CY S, Valore di |0m|tu|d € 60.100,00 (VA inclusa, esc IPT); Anticipo: € 18.864,00; Durata: 36 mesi; 35 canoni mensili da € 595,00; Polizza FurtoBdncendio Top Safe zero franchigia: € 3.159,84

{richiede install =2 di dispositiva di locali 2 app ; Polizza RC Auto: € 1.511 82 valide per la Provindia di Genova; Valore di riscatto: € 28.848,00; TAN fisso 2,95%; TAEG: 7,44%. Spese di istnittoria
€ 427,00 e Bolla contrattuate € 16 00 inclusi nell'antiopo. Spe:q_ incasso € 4,27 canone; spese invio rendiconto cartaceo € 3,66/anno. Percorrenza; 75.000 km. Tutti gl impeni sono comprensivi di (VA
Salvo apg ione della Banca, iniziativa valida fino al 31/07/2019. Messaggio pubblicitario con finalita promozionale. Documentazione precontrattuale e assicurativa presso le Concessionane Land Rover,

Discovery 2.0 S04 240 CV S: consumi ciclo combinate NEDC derivato da 7.2 a 7,4 /100 km. Emissioni CO, da 191 a 194 g/km.
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